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9 Tellnehmerinnen absolvierten erfolgreich
Qualifikationkurs zur ehrenamtlichen Mitarbeit
im Ambulanten Hospizdienst

Nach 6 Monaten und 100 Unterrichtseinheiten spéter, freuen sich 9
Teilnehmerinnen Uber ihr Zertifikat und ihre Qualifikation zur Mitarbeit
im Ambulanten Hospizdienst Wilhelmshaven-Friesland e.V.. Esgab
wieder viele intensive und emotional e Gespréchsrunden wahrend des
Kurses, erzahlt Elke Uldahl, die mittlerweile das 5. Ma den Kursfir den
Ambulanten Hospizdienst WHV-FRI durchftihrte. Dieser Kurs bereitet
die ehrenamtlich Mitarbeitenden auf die Begleitung von Menschen mit
einer lebensverkirzenden Erkrankung vor. Sie begleiten die Menschen,
wenn gewinscht, direkt nach einer Krebsdiagnose oder einer anderen
Iebensverkiirzenden Diagnose und bewéltigen gemeinsam diese

L ebenskrise, stehen die notwendige Therapie gemeinsam durch und
wenn die Erkrankung nicht mehr im Vordergrund steht, ziehen wir uns
aus der Situation zurlck. Ist die lebensverkirzende Erkrankung bereits &\ E )b _
fortgeschritten, ist oft eine intensive Pflege durch Familienmitglieder schius Qualikurs 2022
und Freunde nétig. Dies stellt eine hohe Belastung fir alle Beteiligten
dar. Hier kobnnen unsere ehrenamtlich Mitarbeitenden
Entlastungsangebote und personliche Freirdume fur die Pflegenden
schaffen. Auch schwersterkrankte Kinder und deren Familien werden
durch die Ehrenamtlichen begleitet. Neben diesen Kernaufgaben, erzahlt
Stefanie Grindler als Koordinatorin, leben wir verschiedene
Herzensprojekte. Das Projekt ,, Hospiz macht Schule* wird zunehmend
gefragter in den Grundschulen. In diesem Projekt haben Kinder die
Maoglichkeit, altersgerecht die Themen Krankheit, Sterben, Tod und
Trauer mit einem 6-kopfigen Team des Ambulanten Hospizdienstes mit
viel Spald zu erarbeiten. Mittlerweile bieten wir 9 Projektwochen im
Schuljahr an. Unsere, durch geschulte Ehrenamtliche gefihrten,
Trauerangebote sind seit langen Jahren fest in Wilhelmshaven und
Schortens etabliert. Und die , Letzte Hilfe-Kurse®, in denenin 4 Stunden
zu den Themen Sterben, Tod und Trauer ein Austausch stattfindet, sollen
verzogert durch die Pandemie, im Spatsommer endlich starten. Neue
aktive ehrenamtlich Mitarbeitende werden in allen Bereichen dringend
gesucht. Der néchste Qualifizierungskurs beginnt im Januar 2023. Bei
Interesse melden Sie sich gerne telefonisch unter 04421 745 258 oder per
Mail an info@hospiz-whv-fri.de
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