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9 Tellnehmerinnen absolvierten erfolgreich
Qualifikationkurs zur ehrenamtlichen Mitarbeit
im Ambulanten Hospizdienst

Nach 6 Monaten und 100 Unterrichtseinheiten spéter, freuen sich 9
Teilnehmerinnen Uber ihr Zertifikat und ihre Qualifikation zur Mitarbeit
im Ambulanten Hospizdienst Wilhelmshaven-Friesland e.V.. Esgab
wieder viele intensive und emotional e Gespréchsrunden wahrend des
Kurses, erzahlt Elke Uldahl, die mittlerweile das 5. Ma den Kursfir den
Ambulanten Hospizdienst WHV-FRI durchftihrte. Dieser Kurs bereitet
die ehrenamtlich Mitarbeitenden auf die Begleitung von Menschen mit
einer lebensverkirzenden Erkrankung vor. Sie begleiten die Menschen,
wenn gewinscht, direkt nach einer Krebsdiagnose oder einer anderen
Iebensverkiirzenden Diagnose und bewéltigen gemeinsam diese

L ebenskrise, stehen die notwendige Therapie gemeinsam durch und
wenn die Erkrankung nicht mehr im Vordergrund steht, ziehen wir uns
aus der Situation zurlck. Ist die lebensverkirzende Erkrankung bereits
fortgeschritten, ist oft eine intensive Pflege durch Familienmitglieder
und Freunde nétig. Dies stellt eine hohe Belastung fir alle Beteiligten
dar. Hier kobnnen unsere ehrenamtlich Mitarbeitenden
Entlastungsangebote und personliche Freirdume fur die Pflegenden
schaffen. Auch schwersterkrankte Kinder und deren Familien werden
durch die Ehrenamtlichen begleitet. Neben diesen Kernaufgaben, erzahlt
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